
 

 

 

  
 

8h30 : RDV cabane chrono : Distribution des forfaits et des dossards 

8h45 : Ouverture TS du « Plan de l’homme »  

9h00 – 9h45 : Reconnaissance  

9h45 – 10h15 : Echauffement en ski libre sur la piste fermée uniquement  

10h30 : Départ 1er SG 

A la suite : 2ème SG 

 

Ordre de départ : Tirage à la mêlée pour le 1er SG et inversion totale pour la 2ème course 
 
 

INSCRIPTIONS : 
DIMANCHE 26 : Garçons : WEB FFS N° 1502 

LUNDI 27 : Filles : WEB FFS N° 1503 

 

Renseignements : Ben PETIT : 06 29 59 38 68 

Règlement FFS en vigueur : Licence, casque norme RH2013 et dorsale OBLIGATOIRES 

NB : 15 places de parkings seront réservées pour les bus des clubs, à 300m à droite après les pompiers (route 
direction Mottaret après le tunnel). En dehors de ces places matérialisées, vous devrez payer comme tout le 
monde.


